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Giris
Turkiyede ilag ve beseri tibbi Grinlerin tanitimina iliskin hukuki dizenlemeler, kamu saghginin
korunmasi ile sektoriin mesru ticari faaliyetlerini sirddrme hakki arasinda hassas bir denge
kurma amacini tasimaktadir. Bu dogrultuda, tanitimin hangi araclarla yapilabilecegi, kimlere
yoneltilebilecedi ve hangi sinirlar icinde kalmasi gerektigi, kanun ve ikincil mevzuat tarafindan
ayrintili sekilde belirlenmis; 6zellikle bilimsel icerikli iletisim ile ticari nitelikteki tanitim arasindaki
ayrim 6zenli bir normatif mimariyle olusturulmustur.

1928 tarihli 1262 sayili Ispenciyari ve Tibbi Mistahzarlar Kanunu ile baslayan normatif cerceve,
gunumizde esas itibaryla Beseri Tibbi Urlnlerin Tanitim Faaliyetleri Hakkinda Yonetmelik
("Yonetmelik”) Uzerinden sekillenmektedir. Mevzuat, topluma yonelik tanitimi genel ilke olarak
yasaklarken, saglik meslek mensuplarina yonelik tanitim faaliyetlerinin ise belirli kurallara,
seffaflik ve 6lcululuk ilkelerine bagli olarak ydritilmesini Sngdérmektedir.

Bu makalenin amaci; Turkiyede ilac ve beseri tibbi dGrdnlerin tanitimina iliskin hukuki rejimi,
normatif cercevesi, uygulama alani ve yaptinim mekanizmalariyla birlikte incelemek ve ozellikle
topluma yonelik tanitim yasagi, saglik meslek mensuplarina yonelik tanitimin sinirlari, bilimsel
toplantilar ve dijital tanitim faaliyetlerinin hukuki niteligi gibi temel konulari batincul bir
perspektifle degerlendirmektir. Makale ayrica, tanitim faaliyetlerine iliskin dizenlemelerde
karsilasilan yapisal sorunlar, uygulamadaki belirsizlikleri ve teknolojik gelismelerin ortaya
cikardigr yeni hukuki intiyaclarr analiz ederek, mevzuatin etkinligine ve gelistiriimesine yonelik
degerlendirmeler de sunmayi amaclamaktadir.

Aralik, 2025
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-1 -
Tanitim Faaliyetlerinin Normatif Tanimi ve Kapsami

A. Tanitim Kavraminin Hukuki Sinirlar

Tanitim, drdnlerin - tibbi ve bilimsel  o6zellikleri  hakkinda saglik meslek mensuplarina
gerceklestirilecek butlin bilgi verme faaliyetlerini, bu cercevede Urln tanitim temsilcilerinin
etkinliklerini, ziyaretlerini, tibbi ve mesleki yayinlara verilecek ilanlari, iletisim araclari yoluyla
yapilacak duyurulari, bilimsel toplantilar, Grin tanitim toplantilarini ve benzeri etkinlikler ile
yapilacak faaliyetleri ifade eder. Bu tanim, tanitim kavraminin genis bir yelpazede ele alindigini
gostermektedir. Mevzuat, tanitimi sadece dogrudan reklam faaliyetleriyle sinirlamamakta, bilgi
verme, egitim ve bilimsel iletisim faaliyetlerini de kapsam icine almaktadir. Bu yaklasim, ilag
tanitiminin cok boyutlu dogasini ve potansiyel etki alanlarini dikkate alan koruyucu bir dizenleme
anlayisini yansitmaktadir.

B. Tanitim Muhatabinin Sinirlandiriimasi

Tanitim, Urdnlerin hekim, dis hekimi ve eczaciya tanitim faaliyetlerini kapsar ve bu U¢ meslek
grubundan baska birine beseri tibbi Grdnlerin tanitimi s6z konusu olamaz. Tanitim muhatabinin
sinirlandiriimasi, ilag kullanimina iliskin kararlarin tibbi bilgi ve uzmanlik gerektirdigi varsayimina
dayanmaktadir.

C. Tanitim Yontemlerinin Siniflandiriimasi

Tanitim, tanitim malzemeleri kullanilarak, bilimsel toplantilar ve Urdn tanitim toplantilar
dizenlenerek veya desteklenerek ve Urin tanitim temsilcileri tarafindan ziyaret yapilarak
gerceklestirilir. Mevzuat, tanitim yontemlerini U¢ ana kategoride duzenlemektedir: (i) tanitim
malzemeleri, (i) toplantilar ve (iii) bireysel ziyaretler. Bu siniflandirma, farkli tanitim yontemlerinin
farkli riskler tasidigi ve dolayisiyla farkl dizenleyici yaklasimlar gerektirdigi anlayisini yansitmaktadir.

-1l -
Topluma Yonelik Tanitim Yasaginin Hukuki
Temelleri ve Kapsami

A. Genel Yasak ilkesi ve Hukuki Gerekgceleri

Urlnlerin internet dahil halka yonelik her tirli medya veya iletisim ortaminda dogrudan veya
dolayli olarak tanitimi yapilamaz ve bu tanitim yasagi hastalari da kapsamakta yani hasta veya hasta
yakinlarina tanitim yapilamaz.

Topluma yonelik tanitim yasagi, Turk ilagc hukuku sisteminin  temel taslarindan birini
olusturmaktadir. Bu yasak, bireylerin ila¢ kullanimina iliskin kararlarini tibbi bilgi asimetrisi ve reklam
etkisi altinda vermelerini dnlemeyi amaclamaktadir. Yasak, halk sagliginin korunmasi ve ilaclarin
rasyonel kullaniminin saglanmasi gibi kamu yarari gerekcelerine dayanmaktadir.

B. Yasagin istisnalari ve Sinirlari

llaclara iliskin bilgilendirme yapilabilmekle birlikte, bu icerik tanitim niteligi tasimamalidir. Ayrica,
Urdnlerin Tarkiye llag ve Tibbi Cihaz Kurumu tarafindan onaylanmis kullanim talimatlar ve



MOROGLU ARSEVEN

endikasyonlarina iliskin bilgiler, ila¢ firmalarinin internet sitelerinde yayimlanabilir. Bu istisnalar,
topluma yonelik tanitim yasaginin tamamen kati bir bicimde uygulanmasinin éniine gecerek bilgi
edinme hakki ile halk saghiginin korunmasi arasinda bir denge kurulmasini hedeflemektedir.
Bununla birlikte, istisnalarin kapsami dar yorumlanmali ve yasagin amacini zayiflatacak sekilde
genisletilmemelidir.

C. Bilgi Verme ile Tanitim Arasindaki Ayrim

Hastaliklar hakkinda bilgi vermek icin ruhsat veya izin sahipleri kendileri icin internet sayfalari ve
sosyal medyada sayfalar acabilir, ancak bu bilgiler acik veya ortdld bir bicimde ilag tanitimi yahut
ilaca yonlendirme amaci gitmemelidir; hastalik hakkinda bilgi, hastaliklardan korunma yoéntemleri
gibi genel bilgiler paylasiimasinda sakinca yoktur, hatta tedavi yontemleri hakkinda dahi bilgi de
verilebilir, ancak bu hastalik icin su ilag iyi gelir gibi bir bilgi s6z konusu olamaz.

Bilgi verme ile tanitim arasindaki ayrim, mevzuatin en hassas ve yoruma aclk alanlarindan birini
olusturmaktadir. Bu ayrim, objektif bilgi ile ticari mesaj arasindaki ince ¢izgiyi belirleme zorunlulugu
yaratmaktadir. Mevzuat, icerigin niteligine (bilimsel/ticari), amacina (egitim/satis) ve etkisine
(bilgilendirme/yonlendirme) gore bir degerlendirme yapilmasini gerektirmektedir.

-1 -
Saglik Meslek Mensuplarina Yonelik Tanitimin
Diizenleyici Cercevesi

A. Aynive Nakdi Avantaj Yasaginin Hukuki Niteligi

Tanitimlar yapilirken saglik meslek mensuplarina herhangi bir ayni veya nakdi avantaj saglanamaz,
teklif dahi edilemez ve ilgili saglik meslek mensuplari da kendilerine yapilan tanitim faaliyeti
sirasinda herhangi bir tesviki kabul veya talep edemezler.

Ayni ve nakdi avantaj yasagi, ilag endustrisi ile saglik meslek mensuplari arasindaki iliskilerde
bagimsizligin ve objektifligin korunmasini amaclayan temel bir diizenleyici aractir. Bu yasak, ¢ikar
catismasinin dnlenmesi, tibbi kararlarin bilimsel temelde alinmasinin saglanmasi ve saglk meslek
mensuplarinin mesleki bagimsizliginin korunmasi gibi amaclara hizmet etmektedir. Yasagin "teklif
dahi edilemez" ifadesini icermesi, sadece fiili avantaj saglanmasini degil, potansiyel cikar catismasi
yaratabilecek her tarlt girisimi de yasakladigini gostermektedir. Bu genis kapsam, onleyici bir
yaklasimi yansitmaktadir.

B. Tanitim Malzemelerinin Diizenlenmesi

Tanitim malzemeleri mevzuatta tanimlananlar haricinde olamaz ve tanitim malzemeleri yalnizca
saglk meslek mensuplarina yonelik olmalidir; saglk meslek mensuplarina yonelik yapilan
toplantilarda veya ziyaretlerde dagitilan herhangi bir malzemeyi ifade etmektedir ve bu
malzemelerin parasal degeri yUrUrltkteki aylik brit asgari tGcretin %2,5'ini asmamalidir.

Bu malzemeler; meslegin icrasi esnasinda kullanilabilecek sembolik mahiyette olan ziyaret
malzemeler, Grin hakkinda bilgi ihtiva eden brosur, slayt, film gibi gorsel veya isitsel malzemeler,
Urdn hakkinda bilgi veya basvuru kaynadi olarak kullanilabilecek her tarlG yayin veya bunlara
elektronik erisim imkani, bedelsiz numuneler, demo cihazlari ve hasta egitimine yonelik materyaller
olabilir.
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Tanitim  malzemelerinin  dizenlenmesi hem icerik hem de deger acisindan sinirlamalar
getirmektedir. Parasal deger sinirinin asgari Ucrete baglanmasi, enflasyonist ortamlarda otomatik
gUncelleme saglayan dinamik bir dGizenleme yaklasimini yansitmaktadir.

Bu malzemeler, toplumun gorebilecedi sekilde konumlandiriimamali ve sergilenmemelidir. Bu
dizenleme, tanitim malzemelerinin dolayh olarak halka yonelik tanitim araci haline gelmesini
onlemeyi amaclamaktadir ve topluma yonelik tanitim yasaginin etkinligini artiran tamamlayici bir
koruma mekanizmas! olusturmaktadir.

C. Saglk Meslek Mensuplarinin Tanitimda Kullanilmasi Yasagi

Saglik meslek mensuplarinin Saglik Bakanhgindan 6zel izin alinmadikca Urdnlerin tanitiminda
oyuncu olarak yer almasi da Yonetmelik ile yasaklanmustir.

Bu yasak, saglik meslek mensuplarinin toplum nezdindeki glvenilirliginin ve otoritesinin ticari
amaclarla kullanilmasini 6nlemeyi hedeflemektedir. Yasak, hem saglk meslek mensuplarinin
mesleki itibarinin korunmasini hem de toplumun yaniltiimasinin engellenmesini amaclamaktadir.

-1V -
Bilimsel Toplantilar ve Destekleme Mekanizmalarinin
Hukuki Boyutu

A. Bilimsel Toplantilarin Hukuki Niteligi ve Kapsami

Bilimsel toplantilar, bilimsel konularda bilgi vermek amaci ile ruhsat ve izin sahipleri tarafindan
dlUzenlenen kongreler, sempozyumlar, calistaylar ve benzeri toplantilardir; bu toplantilar elektronik
ortamda da dUzenlenebilir, elektronik ortamda da ilgili toplanti halka acik olamaz, katilimcilarin
kendisine ait kullanici adi ve sifresi olur ve sadece toplanti gtnleri toplantiya giris yapabilir.

Bilimsel toplantilar, ila¢c endustrisi ile saglk meslek mensuplari arasindaki etkilesimin mesru
alanlarindan birini olusturmaktadir. Bu toplantilar, bilimsel bilginin paylasiimasi, tibbi gelismelerin
aktarilmasi ve mesleki egitimin desteklenmesi gibi mesru amaclara hizmet etmektedir. Ancak bu
mesru amaclar, ticari cikarlarla i¢ ice gecebilmekte ve cikar catismasi riski yaratabilmektedir.

B. Katilimci Destek Mekanizmasi ve Sinirlamalari

Bir saglik meslek mensubu bilimsel ve elektronik bilimsel toplantilar icin bir takvim yili icerisinde
toplam dort kez destek alabilir; bu dort destedin en fazla ikisi icin ayni ruhsat/izin sahibi katilimci
destegi verebilir; toplanti saglk meslek mensubunun uzmanlk/gorev alani ile ilgili bilimsel
konularda olmalidir. Katiimci destek mekanizmasinin dizenlenmesi, bilimsel egitim ihtiyaci ile
bagimlilik riski arasinda denge kurma ¢abasini yansitmaktadir. Yillik destek sayisinin sinirlandirimasi
ve ayni firmadan alinabilecek destek sayisinin kisitlanmasi, saglk meslek mensuplarinin belirli
firmalara bagimli hale gelmesini 6nlemeyi amaclamaktadir.

C. Desteklerin Tiirleri ve Hukuki Sinirlari

Yonetmelik, bilimsel toplantilara saglanabilecek destekleri tUrlerine goére ayrintili  sekilde
duzenlemistir. Bu kapsamda, bilimsel toplanti genel sponsorlugu vyalnizca toplantinin
gerceklestiriimesine yonelik olup organizatore saglanir; bu destek, katilimcilarin kayit, konaklama
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veya ulasim giderlerinin karsilanmasi amaciyla kullanilamaz.

Buna karsilik, katilimci ve konusmaci destegi, toplantiya katilan, sunum yapan veya bildiri sunan
kisiler adina kayit, konaklama, ulasim ve konusmaci Gcretlerinin ruhsat/izin sahibi tarafindan
karsilanabilmesini ifade eden ayri bir destek tiriaddr.

Uydu sempozyumlari, bilimsel toplantilar sirasinda drdn tanitiminin yapildigi oturumlar
olusturmakta olup, bu oturumlar icin saglanan destekler de genel sponsorlukta oldugu gibi
katiimcilarin bireysel masraflarinin karsilanmasinda kullanilamaz.

Ayrica, stant katiimi destegi, ruhsat/izin sahibinin Urin veya firma tanitimi amaciyla
organizasyon alaninda stant kiralamasi ve standa iliskin ikram ve benzeri giderlerin karsilanmasi
seklinde saglanir.

Destek turlerinin bu sekilde ayristirilarak her biri icin farkli kurallar éngorilmesi, Yonetmelik'in
ayrintili, sinirlayici ve kapsaml bir dtzenleme teknigi benimsedigini gdstermektedir. Tum bu
desteklerin dogrudan kisilere degil, toplantiyr dizenleyen organizasyona yoneltilmesi ise kisisel
menfaat olusmasini engellemeyi ve seffafligi artirmayr amaglayan temel bir ilke olarak karsimiza
clkmaktadir.

D. Makulliik ve Orantililik ilkesi

Verilen desteklerin makul olmasi ve asiriliktan uzak olmasi gerekir ve yine toplantinin éntine gecen
agirlamalardan da kacinilmasi gerekir. Makullik ve orantililik ilkesi, bilimsel toplantilarin asil
amacindan sapmamasini ve [Uks tatil veya eglence etkinliklerine dondsmemesini saglamayi
hedeflemektedir.

E. Bildirim ve Denetim Mekanizmalari

Ruhsat/izin sahipleri, diizenleyecedi veya destekleyecedi bilimsel toplantilar icin Turkiye Ilac ve
Tibbi Cihaz Kurumu'na basvuru yapar; her yurt ici toplantidan en az on bes is ginu 6nce,
toplantinin icerigi, muhtemel katilimcr listesi, yapilacak masraf kalemleri ve etkinliklerin Kurum'a
bildirilmesi zorunludur; bildirimler, Kurum tarafindan on is gunU icerisinde cevaplandirilir;
cevaplandirilmamasi halinde basvuru icin onay verilmis sayilir; ruhsat/izin sahibi, destekledigi
toplanti gerceklestikten sonra, katilimci listesi, masraf kalemleri ve yapilan etkinlikleri, ayrintili olarak
en ge¢ otuz gun icerisinde Kuruma bildirir.

Bildirim  yukUmlUlUkleri, seffafig artirmayr ve denetimi kolaylastirmayl amaclayan onemli
dlUzenleyici araclardir. Zimni onay mekanizmasi (cevaplandirimamasi halinde onay verilmis
sayllma), idari streclerin hizlandirimasini ve bdrokrasinin azaltiimasini hedeflemektedir.

Turkiye llac ve Tibbi Cihaz Kurumu tarafindan gorevlendiriimis saglik denetcileri, denetim amaciyla
onceden haber vererek veya haber vermeden bu toplantilara katilabilirler. Bu dizenleme, etkin
denetim icin gerekli olan strpriz denetim imkanini saglamaktadir.
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-V -
Uriin Tanitim Toplantilan ve Bilimsel Toplantilardan
Farklan

A. Uriin Tanitim Toplantilarinin Hukuki Niteligi

Uriin tanitim toplantilan ruhsat veya izin sahibinin Grandndn tanitimina yonelik dizenledigi
toplantilardir; amag ise drdnler ile ilgili var olan tibbi bilgileri aktarmak ve Urtnler ile ilgili yeni
bilgileri sunmaktir; UGrln tanitim toplantisi sadece beseri tibbi GrGnUn ruhsat/izin sahipleri
tarafindan dtzenlenebilir.

Uriin tanitim toplantilar, bilimsel toplantilardan farkli olarak dogrudan Grin odakli bir nitelik
tasimaktadir. Bu toplantilar, bilimsel bilgi paylasimi ile ticari tanitim arasinda bir ara bolgede
konumlanmaktadir.

B. Destekleme Sinirlamalarinin Karsilastirmalh Analizi

Ruhsat/izin sahipleri tarafindan duzenlenen UrGn tanitim toplantilarinda konusmacilar haric
katilimcilarin ulasim ve konaklama masraflari ruhsat/izin sahiplerince karsilanamaz.

Bu duzenleme, Urln tanitim toplantilarinin bilimsel toplantilardan daha sinirli destekleme
imkanma sahip oldugunu gostermektedir. Ayrim, toplantinin niteligine (bilimsel/ticari) gore
farkllastinimis bir dizenleme yaklasimini yansitmaktadir.

Bilimsel toplantilarda saglik meslek mensuplari yetistiren fakulte veya yiksekokullarinda okuyan
ogrencilere yonelik bilimsel toplanti yapilanabilirken Urln tanitim toplantisi dizenlenemez. Bu
yasak, ogrencilerin ticari tanitima maruz kalmasini dnlemeyi ve egitim strecinin bagimsizligini
korumayr amaclamaktadir.

- VI -
Dijital Ortamda Tanitimin Hukuki Sorunlar

A. Dijital Ortamda Tanitimin Genel ilkeleri

Teknolojinin gelismesi, kiresellesme ve dijital iletisimin gin gectikce dnemli hale gelmesiyle ilag
firmalari sadece fiziki olarak degil dijital ortamda da tanitim ve pazarlama faaliyetlerini ylritmeye
baslamuislardir; kurumsal dijital pazarlama ozellikle rekabet ortaminda gittikce dnem kazanan bir
konu haline gelmektedir ve bunun énemli sebeplerinden biri de cok sayida kisiye hizli ve kolay
erisim saglanmasinin yaninda dtsuk maliyetli olmasi gibi avantajlarinin olmasidir.

Fiziki ortamda tanitim icin gecerli olan kurallar, dijital ortamda tanitim icin de aynen gecerli olup
herhangi bir esneklik s6z konusu degildir ve tipki fiziki ortamnda oldugu gibi trinlerin elektronik
ortamda dogrudan veya dolayli olarak topluma tanitimi yapilamaz.

Mevzuat, ortam degisikliginin kurallari degistirmeyecedini agikca belirtmekte ve dijital ortami fiziki
ortamdan farkli muameleye tabi tutmamaktadir.
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B. icerik Ayristirmasi Yiikiimluliigii

Bir dijital ortamda topluma ve saglik meslek mensuplarina hazirlanan iceriklerin her zaman
birbirinden ayristiriimasi da 6nem arz etmektedir.

llac firmalari bilgi vermeye yonelik web siteleri kurabilirler ancak bu sayfalarda topluma ve saglk
meslek mensuplarina hazirlanan iceriklerin her zaman birbirinden ayristirimasi gerekir; toplumun
tamamina aclk web site boltimlerinde glncel tip uygulamalari, saglk, hastaliklar, genel mahiyette
olacak sekilde tedavi yontemlerine yer verilebilir, ancak bu bilgiler bilimsel nitelikte olmali ve
herhangi bir sekilde dolayli veya dolaysiz Grtin tanitimina yer verilmemeli ve herhangi bir ilac adi
kullaniilmamalidir; "Bu sitedeki bilgiler, hekim ve eczaclya danismanin yerine gecemez" gibi benzeri
Onerilere yer verilmelidir; websitelerini kurgularken saglk meslek mensuplarina yapilacak tanitim
veya bilgilendirme icin olan boltmlere sadece hekim, dis hekimi veya eczacinin erisim yaptigindan
emin olunmali ve ilgili bolumlerin sadece hekim, dis hekimi, eczacilara yonelik oldugunu
belirtilmelidir.

lcerik ayristirmasi yukimluluga, dijital ortamin teknik dzelliklerinden kaynaklanan zorluklar ele
almaktadir. Dijital ortamda farkli hedef kitlelere yonelik iceriklerin ayni platformda bulunmas,
tanitim yasaginin dolanilmasi riskini artirmaktadir.

C. Sosyal Medya ve Mobil Uygulamalarda Ozel Sorunlar

llac Firmalarinin Sosyal Medya Sayfalarn dogrudan topluma acik olup ilgili sayfaya girenlerin kim
oldugunu bilememe veya eczaci, hekim veya dis hekimi olarak ayristirlamama gibi durumlar
sebebiyle ila¢ tanitimindan her daim kaginmasi énem arz eder.

Mobil uygulamalarin indirildigi platformlarda uygulamalarin isminde, Grln ismi ya da UrdnG
tanitabilecek bilgi iceren isimlerden kaciniimalidir.

Sosyal medya ve mobil uygulamalar, dijital ortamda tanitimin en sorunlu alanlarini olusturmaktadir.
Bu platformlarin dogasi geregdi halka acgik olmasi ve kullanici ayristirmasinin zorlugu, mevzuata
uyumu guclestirmektedir.

- VIl -
Ortiilii Reklam Yasaginin Hukuki Analizi

Tum bu 6zel dizenlemelerin yaninda, yasal sinirlamalarin arkasindan dolasilacak sekilde ortalu
reklam yapiimasinin da yasak oldugu unutulmamalidir.

Ortld reklam yasadi, mevzuatin ruhunu korumak ve yasal dizenlemelerin dolaniimasini énlemek
acisindan kritik éneme sahiptir. Bu yasak, acik dizenlemelerin yaninda tamamlayici bir koruma
mekanizmasi olusturmaktadir.

Ortdlu reklam kavrami, hukuki belirsizlik yaratabilecek genis bir yoruma aciktir. Hangi faaliyetlerin
ortdlu reklam olusturdugunun tespiti, somut olayin ozelliklerine gore degerlendiriimesi gereken
bir husustur. Mevzuat, bu konuda objektif kriterler belirlememis olup, degerlendirme biyUk 6lctde
idari otoritenin takdirine birakilmistir.
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- VIII -
Yaptirim Sisteminin Normatif Yapisi ve Etkinligi

A. Kademeli Yaptirim Sistemi

Ruhsat/izin sahibi 6nce Kurum tarafindan uyarilir, uyari tarihinden sonraki bir yil icerisinde aykiri
herhangi bir fiilinin tespiti halinde Ug¢ ay streyle tanitim faaliyeti yapamaz ve Ug ay sUreyle tanitim
faaliyetinden men yaptirrminin uygulandidi tarihten sonraki bir yil icerisinde aykiri herhangi bir
fiilinin tekrar halinde ise bir yil streyle tanitim faaliyeti yapamaz.

Urin tanitim temsilcileri de énce Kurum tarafindan ilgili uyarlir; uyari tarihinden sonraki bir il
icerisinde aykiri herhangi bir fiilinin tespiti halinde Kurum tarafindan tg ay sureyle ilgilinin yeterlilik
belgesi askiya alinir ve U¢ ay sureyle yeterlilik belgesinin askiya alinmasina dair yaptirmin
uygulandigi tarihten sonraki bir yil icerisinde aykir herhangi bir fiilinin tekrari halinde ise ilgilinin
yeterlilik belgesi bir yil streyle askiya alinir.

Kademeli yaptirm sistemi, orantililik ilkesini yansitmakta ve tekrarlayan ihlaller icin artan caydiricilik
saglamaktadir. Sistem, uyari-kisa streli yasak-uzun sureli yasak seklinde ilerleyen bir yapiya sahiptir.

B. Saglik Meslek Mensuplarina Yonelik Yaptirimlar

Yonetmelik'e aykiri davranan saglik meslek mensuplari hakkinda ise bagh olduklari kurum veya
meslek 6rgutl nezdinde disiplin islemleri baslatilir.

Saglhk meslek mensuplarina yonelik yaptirimlarin disiplin hukuku cercevesinde dizenlenmesi,
mesleki etik ve sorumluluk boyutunu vurgulamaktadir. Bu dizenleme, yaptinmlarin sadece ilag
firmalarina degil, mevzuata aykirn davranislara katilan saglik meslek mensuplarina  da
uygulanabilecegini gostermektedir.



MOROGLU ARSEVEN

- SONUC VE DEGERLENDIRME -

Turkiye'de ilag ve beserf tibbi Grtnlerin tanitimina iliskin hukuki cerceve, halk saghginin korunmasi
ile ticari faaliyet 6zgUrlugu arasinda denge kurmayi amaclayan kapsamli bir dGzenleme sistemidir.
Mevzuat, topluma yonelik tanitimi genel olarak yasaklarken, saglik meslek mensuplarina yonelik
tanitimi siki kurallara baglamaktadir.

Mevzuatin temel yaklasimi, paternalist bir koruma anlayisini yansitmaktadir. Bu yaklasim, bireylerin
ilac kullanimina iliskin kararlarini tibbi bilgi asimetrisi ve reklam etkisi altinda vermelerini dnlemeyi
ve saglk meslek mensuplarini ilagc kullanimina iliskin = kararlarin - "kapi bekcileri" olarak
konumlandirmayr amaclamaktadir.

Ancak mevzuat, bazi yapisal sorunlar ve uygulama zorluklari icermektedir. Birincisi, subjektif
kriterlerin -~ (makulltk, asinliktan uzak olma) somutlastinimamasi, uygulamada belirsizlik
yaratmaktadir. Ikincisi, dijital ortamda tanitimin hizla gelisen teknolojik imkanlar karsisinda
mevzuatin - guncelligi  sorgulanabilir  durumdadir.  Uclnclst,  ortdli reklam  yasaginin
uygulanmasina iliskin objektif kriterlerin eksikligi, denetim ve yaptirim sureclerinde zorluklar
yaratmaktadir.

Mevzuatin etkinligi, sadece kurallarin varligina degil, bu kurallarin etkin sekilde uygulanmasina,
denetlenmesine ve surekli giincellenmesine baglidir. Denetim mekanizmalarinin kapasitesinin
artinimasi, yaptinmlann caydimcihginin - gtclendirilmesi ve mevzuatin teknolojik gelismelere
uyarlanmasi, sistemin etkinliginin artirimasi icin gerekli gérinmektedir.
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